
 

 

 

 

使用每月预算工作表，为以下情景设计预算案，可自由假设更多细节。你也可以在预算中更改或添加类别以符

合当事人的情况。  

 

 

 

 

模组模组模组模组3 3 3 3 ––––    做预算做预算做预算做预算    练习纸练习纸练习纸练习纸3333----4444     

预算预算预算预算情景分析情景分析情景分析情景分析 

这个过程的目的是这个过程的目的是这个过程的目的是这个过程的目的是：：：： 

• 收入和支出应当平衡（相等）或者有钱剩下来。 

• 预算必须保持现实。  

• 如果你不能做出现实的、平衡的预算，就试着讨论有没有可能改变当事人的情况。 

模组3 – 做预算 
加拿大理财教育中心 

 

情景情景情景情景1111：：：：吉娜吉娜吉娜吉娜        

单亲妈妈，有一个小孩，5岁 

领取社会福利  

其他细节

_________________________________________ 

__________________________________________ 

__________________________________________ 

__________________________________________ 

存款目标：为孩子的教育存款  

情景情景情景情景2222：：：：迈克迈克迈克迈克        

单身男子  

赚取最低工资，吸烟者  

其他细节

__________________________________________ 

__________________________________________ 

__________________________________________ 

__________________________________________ 

存款目标：一部车  

      

情景情景情景情景1111：：：：吉娜吉娜吉娜吉娜        
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其他细节

_________________________________________ 

__________________________________________ 

__________________________________________ 

__________________________________________ 

存款目标：为孩子的教育存款  

情景情景情景情景2222：：：：迈克迈克迈克迈克        

单身男子  

赚取最低工资，吸烟者  

其他细节

__________________________________________ 

__________________________________________ 

__________________________________________ 

__________________________________________ 

存款目标：一部车  


