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Scénarios de budget
Feuille d’activité 3-4

3
MODULE

À l’aide de la feuille de travail utilisé pour le budget mensuel, préparez un budget pour la personne 
de votre scénario. N’hésitez pas à inventer des détails. Vous pouvez aussi changer ou ajouter des 
catégories au budget qui correspondent à la situation de la personne de votre scénario.

Vos	objectifs	dans	ce	processus	:

•	 Les	revenus	et	les	dépenses	doivent	s’équilibrer	(être	égaux)	ou	il	faut	qu’il	reste	de	l’argent.

•	 Le	budget	doit	être	réaliste.

•	 Si	vous	ne	pouvez	faire	un	budget	équilibré,	réaliste,	trouvez	des	moyens	de	changer	la	situation	 
de la personne.

  Scénario 1 : Ginette Scénario 2 : Michel

•	 Mère,	chef	de	famille,	un	enfant	de	cinq	ans	
•	 Reçoit	de	l’aide	sociale

Autres détails

Objectif d’épargne : économiser pour l’éducation 
de son enfant

• Homme célibataire
• Est payé au salaire minimum, fumeur 

Autres détails

Objectif d’épargne : une voiture

  Scénario 3 : Nathalie et Mohammed Scénario 4 : Catherine et Luc

• Couple marié, parents de deux jeunes enfants
•	 Un	des	deux	travaille	à	temps	plein	(40	h/sem.)	

au	salaire	de	20	$/heure

Autres détails

Objectif d’épargne : rembourser la dette  
de 5 000 $ sur la carte de crédit.

• Couple marié sans enfants
• Les deux travaillent à temps plein, revenus totaux 

de 60 000 $ par année

Autres détails

Objectif d’épargne : une retraite confortable


