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確立確立確立確立存錢存錢存錢存錢目標目標目標目標 

 

目標確立步驟目標確立步驟目標確立步驟目標確立步驟：：：：    

    

1. 訂立幾個明確的中期（今年）或長期（超過一年）目標。如果你有家庭，與家人討

論你的目標以便全家一起努力實現它們。  

2. 研究成本。 

3. 決定你想什麼時候實現這個目標，給自己一個時間限度。  

4. 使用下面的表格，計算每個月你需要存多少錢。 

5. 進行一個“現實檢查”：你是否能有能力存下這個數額？ 

6. 按需要進行調整。也許你需要延長時間，或者找辦法減少你的月支出，或者增加收

入。你也許可以想想哪個目標對你更重要，然後決定先為那個目標存款。 

7. 建立起一個到儲蓄帳戶自動轉帳計劃。記住，先付你自己！ 

8. 寫下自己為實現目標而存錢的承諾。  

9. 思考一下什麽會阻礙你實現存錢目標。使用此表格寫下可能的問題和解決方案。 
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目標目標目標目標     成本成本成本成本 時限時限時限時限 每月存款每月存款每月存款每月存款 

    

    

    

    

     所需每月存款總額所需每月存款總額所需每月存款總額所需每月存款總額  

 

目標目標目標目標     成本成本成本成本 時限時限時限時限 每月存款每月存款每月存款每月存款 

    

    

    

    

     所需每月存款總額所需每月存款總額所需每月存款總額所需每月存款總額  


