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Budget mensuel 
simplifié

Vos revenus Mois 1 Mois 2 Mois 3 Mois 4

Revenus d’emploi

Revenus de travail autonome

Aide ou prestations gouvernementales

Autres revenus :

Total des revenus

  Vos dépenses

Logement (loyer ou hypothèque, taxes et assurances)

Transport (paiement de voiture, essence, assurances)

Services (chauffage, électricité, etc.)

Épicerie

Abonnements (câble, Internet, téléphone, gym, etc.)

Frais médicaux (quote-part, prescriptions, etc.)

Sorties au restaurant

Autres activités (passe-temps, soins personnels, etc.)

Remboursement de dettes (carte de crédit, etc.)

Économies (argent que vous mettez de côté automa-
tiquement)

Autres dépenses :

Autres dépenses :

Total des dépenses

  Résultat net 

Revenus moins dépenses


