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Établir unnobjectif d’épargne

Étapes d’établissement d’un objectif
1. Dans le tableau ci-dessous, inscrivez tout au plus trois objectifs concrets.

2. Inscrivez le montant d’argent nécessaire pour atteindre chaque objectif.

3. À la case « Échéancier », décidez s’il s’agit d’un objectif à court terme (cette année) ou à long terme (plus 
d’une année). Quand souhaitez-vous atteindre cet objectif?

4. Calculez combien d’argent vous devriez épargner mensuellement pour atteindre l’objectif dans les temps.

5.	 Prenez	le	temps	de	vérifier	si	le	montant	nécessaire	et	l’échéancier	sont	réalistes.	Si	tel	n’est	pas	le	cas,	fait-
es	les	modifications	nécessaires.	Vous	pourriez	avoir	besoin	d’un	échéancier	plus	long,	ou	il	serait	mieux	
de vous attaquer à un objectif à la fois. Discutez-en avec votre famille.

Objectif Coût Échéancier Épargne mensuelle

Montant total d’épargne mensuelle nécessaire : $

6.	 Expliquez	ce	qui	vous	motive	à	atteindre	vos	objectifs	:

Qu’est-ce qui pourrait vous empêcher d’épargn- Solutions possibles


