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L'accumulation d'actifs pour 
votre avenir 
Les actifs sont des ressources et des éléments de valeur que vous possédez. Un 
domicile, un compte d’épargne, des investissements et les biens personnels en sont des 
exemples. Sans actifs, il est difficile de ne pas dépendre du prochain chèque de paie 
pour subvenir à ses besoins, ou encore de penser à l'avenir. 

Les actifs contribuent à l’atteinte de vos objectifs financiers
Les actifs vous permettent, à vous et à votre famille, d’améliorer votre stabilité financière et de fixer des 
objectifs financiers. Voici des exemples de ce que vous pouvez accomplir grâce à l’accumulation d’actifs. 
Cochez les énoncés qui correspondent à ce que vous espérez réaliser : 

Conserver ma stabilité pendant des urgences financières 

Rester ou déménager dans un domicile ou un quartier adéquat 

Faire des études supérieures (moi ou mes enfants)

Trouver un meilleur emploi ou démarrer une entreprise

Économiser assez pour prendre ma retraite

Quels sont les autres objectifs personnels auxquels peut contribuer l’accumulation d'actifs, selon vous? 

Mes actifs actuels et les actifs que j’aimerais constituer 
Pensez aux actifs financiers que vous détenez actuellement. Lesquels pouvez-vous accumuler pour que 
leur valeur augmente avec le temps?

Quels sont les actifs que vous ne possédez pas encore, mais que vous souhaitez acquérir à l’avenir? Qui 
pourrait vous aider à en savoir plus à leur sujet ou vous orienter à cet égard?

Certains actifs n’ont pas immédiatement de valeur monétaire, mais sont tout aussi importants pour votre 
qualité de vie ou votre avenir financier. Il peut s’agir, par exemple, d’une éducation, d’une bonne santé et 
d’un réseau social positif. Comment pouvez-vous conserver ou mettre à profit ces actifs?




