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确立确立确立确立存钱存钱存钱存钱目标目标目标目标 

 

目标确立步骤目标确立步骤目标确立步骤目标确立步骤：：：：    

    

1. 订立几个明确的中期（今年）或长期（超过一年）目标。如果你有家庭，与家人讨

论你的目标以便全家一起努力实现它们。  

2. 研究成本。 

3. 决定你想什么时候实现这个目标，给自己一个时间限度。  

4. 使用下面的表格，计算每个月你需要存多少钱。 

5. 进行一个“现实检查”：你是否能有能力存下这个数额？ 

6. 按需要进行调整。也许你需要延长时间，或者找办法减少你的月支出，或者增加收

入。你也许可以想想哪个目标对你更重要，然后决定先为那个目标存款。 

7. 建立起一个到储蓄帐户自动转账计划。记住，先付你自己！ 

8. 写下自己为实现目标而存钱的承诺。  

9. 思考一下什么会阻碍你实现存钱目标。使用此表格写下可能的问题和解决方案。 

模组5 –存钱 
加拿大理财教育中心 

目标目标目标目标     成本成本成本成本 时限时限时限时限 每月存款每月存款每月存款每月存款 

    

    

    

    

     所需每月存款总额所需每月存款总额所需每月存款总额所需每月存款总额  

 

目标目标目标目标     成本成本成本成本 时限时限时限时限 每月存款每月存款每月存款每月存款 

    

    

    

    

     所需每月存款总额所需每月存款总额所需每月存款总额所需每月存款总额  


