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Tresser la première mèche : préparer l’esprit 
Activité 3 : Planifier votre diagramme  
circulaire des fonds de règlement

Cette activité vous aidera à réfléchir aux différentes manières dont vous pourriez 
vouloir utiliser vos fonds de règlement.

Diagramme circulaire du paiement  
de Sarah – Total 10 000 $ 
Prêt auto :	 500 $

Pow wow :	 250 $

Épargne :	 1 000 $

Famille : Aider son frère	 10 000 $

Maison :	 ?  $   

Communauté :	 ?  $   

Autre :	 ?  $   

Total	 ?  $   

Gardez à l’esprit vos rêves, votre vision et vos 
objectifs lorsque vous commencez à planifier 
l’utilisation de vos fonds de règlement. Imag-
inez votre argent comme une tarte. Chaque 
part représente une utilisation différente. 
Certaines parts serviront à financer des 
dépenses essentielles, comme le budget du 
logement, les études ou le remboursement 
de dettes, tandis que d’autres serviront à des 
envies, comme acheter un objet spécial ou 
offrir des cadeaux à votre famille et à votre 
communauté. Chaque chose nécessitant des 
montants différents, la taille de chaque part 
peut donc varier.
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Sarah a découvert qu’elle recevrait un règlement de 10 000 $. Elle compte  
bien utiliser l’argent de son règlement de manière équilibrée afin d’améliorer  
sa situation financière. Voici comment elle envisage de l’utiliser :

1.	Rembourser ses dettes : Sarah a un prêt 
de 500 $. Elle souhaite d’abord le rem-
bourser. Cela apaisera ses inquiétudes.

2.	Assister à un pow wow. Elle souhaite  
y aller avec sa cousine et a besoin de  
250 $ pour l’essence et la nourriture.  
Le pow wow lui permettra de rendre  
visite à sa famille et à ses amis tout en 
découvrant sa culture.

3.	Aider son frère. Son jeune frère entre à 
l’université et elle souhaite lui donner 
1 000 $ pour l’aider à acheter ses fourni-
tures scolaires. Cela lui permet de préparer 
l’avenir de son frère.

Après ces choses importantes, il reste encore 
8 250 $ à Sarah.

Elle souhaite également :

•	 Mettre de l’argent de côté pour les urgences ;

•	 Donner de l’argent aux jeunes autoch-
tones, car elle aime aider les autres, tout 
comme sa grand-mère.

•	 Démarrer une petite entreprise en ligne 
liée à l’artisanat autochtone, un domaine 
qu’elle apprécie.

Complétez le diagramme de l’allocation 
ci-dessus avec les montants que vous pen-
sez que Sarah pourrait mettre de côté pour 
atteindre ses objectifs. Il n’y a pas de réponse 
correcte ou incorrecte, mais cela peut vous 
aider à réfléchir à la manière dont vous  
pouvez utiliser votre budget pour atteindre 
vos objectifs. 

Prenez maintenant 
un moment pour 

imaginer comment 
vous aimeriez  

utiliser votre argent.
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Dessinez votre diagramme circulaire pour planifier comment utiliser votre argent. 

	 1. Inscrivez le montant que vous pensez obtenir en haut du cercle et dans le tableau 
ci-dessous.

	 2. Divisez votre cercle en secteurs.

	 3. Utilisez le tableau ci-dessous pour indiquer les montants que vous souhaitez  
utiliser pour chaque tranche de votre règlement. Additionnez tous les éléments pour  
vous assurer que le total correspond au montant de votre règlement.

Créer un diagramme circulaire et remplir le tableau vous aidera à visualiser précisément 
la manière dont vous prévoyez de gérer votre budget. Cela vous aidera à faire des choix 
éclairés, à dépenser judicieusement et à épargner pour les choses importantes. La liste des 
éléments n’est qu’une suggestion ; c’est à vous de décider des éléments et des montants. 

Montant des fonds de règlement  	 	 	 	 	 	 	 $

Prêt : $

Voyage : $

Épargne : $

Famille : $

Maison : $

Communauté : $

Autre : $

Autre : $

Autre : $

Total : $
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3.	Utilisez le montant indiqué dans le tableau pour étiqueter et colorier chaque tranche.  
Conservez votre diagramme de règlement dans un endroit visible afin de pouvoir le consulter 
et vous y référer.

Montant des fonds de règlement  							       S
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